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Gemeinsam eins - Ein Team, eine Familie, mehr Energie
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1. UBER UNS

Kompetenzpartner Digitale Zukunft

Die Kompetenzpartner Digitale Zukunft setzen sich zusammen aus den
Unternehmen GEQO DATA Gesellschaft fur geografische Datenverarbeitung mbH,
Zentrum fur Digitale Entwicklung GmbH und KI-P GmbH.

Gemeinsam bundeln wir unsere Kompetenz und begleiten Kommunen, Regionen
und Unternehmen auf ihrem Weg zur digitalen Zukunft und sind als Partner bei
der Umsetzung an ihrer Seite.

Folgt uns jetzt auf:

geodata_gmbh GEO DATA GmbH GEO DATA GmbH
zde_gmbh Zentrum fiir Digitale Entwicklung GmbH ZDE - Zentrum Fur
kip_gmbh KI-P GmbH Digitale Entwicklung
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Rudi Feil
Geschaftsfihrer GEO DATA

,Frohlich sein, Gutes tun und die Spatzen pfeifen lassen.”

- Johannes Bosco und Lebensmotto Rudi Feil
Ihre Gesundheit liegt mir schon immer am Herzen, im letzten Jahr haben wir einen
weiteren Schritt gemacht und all' unsere Aktivitaten und Moglichkeiten in dem
inspirierenden Programm ,WIR far DICH" auch in Form einer Ubersichtlichen
Broschire gebdndelt. Denn bei uns steht fest: ,Die Grundlage jedes Glicks ist die
Gesundheit.” Dieser Leitspruch soll uns auch in diesem Jahr durch ein gesundes,
zufriedenes und manchmal auch anstrengendes und herausforderndes Jahr

fuhren. Denn auch in diesem Jahr habe ich das volle Vertrauen, dass alles gut wird.

DANKE, dass Sie Teil unserer Firmen sind - ich freue mich auf viele umkampfte
FuBballspiele, abwechslungsreiche Aktivitaten und viele gliickliche Momente.
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2. UNSER ANTRIEB

Liebes Kompetenzpartner Team,

seit einem Jahr setzen wir mit dem WIR fir DICH Programm gemeinsam auf eure
Gesundheit - mit regelmafigen Gesundheitschecks, coolen Sport- und
Entspannungsangeboten sowie praxisnahen Workshops. ,WIR fur DICH" ist mehr
als nur ein Programm; es ist unser Versprechen fur ein gesundes und gluckliches
Arbeitsumfeld. Eure aktive Beteiligung macht den Erfolg der Angebote erst maglich.
Gemeinsam schaffen wir so eine Atmosphare, in der sich jeder wohlfhlt und sein
volles Potenzial entfalten kann.

Und die Reise geht weiter. Wir sind gespannt 1]
auf neue Impulse im diesjahrigen WIR fuar DICH WI R FUF
Programm. Mit einem herzlichen Dankeschon fur mit 42 verschiedenen
ein Jahr ,WIR fur DICH" und Vorfreude auf viele Angeboten

weitere gesunde Jahre im Team!
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CORPORTE HEALTH AWARD 2023 RAW AWARD

b N\ 2023
A

Innovationskraft trifft auf preisgekrontes
betriebliches Gesundheitsmanagement
PLATZ 2 beim RESILIENCE AWARD 2023

Mit dem Leitmotiv ,Gemeinsam eins - Ein Team, eine

Familie, mehr Energie’ zeigt die GEO DATA GmbH Mit dem Resilience Award werden jahrlich Unternehmen aus Ostwdrttemberg
beispielhaft, wie nachhaltiges Betriebliches ausgezeichnet, die in den Bereichen Okonomie, Okologie
Gesundheitsmanagement (BGM) auch in kleinen oder Soziales, Nachhaltigkeit in den Vordergrund stellen

Unternehmen erfolgreich umgesetzt werden kann.” und ihre Unternehmen dadurch resilienter und

- Joshua Baaken, Corporate Health Award bei EUPD Research. zukunftsfahiger machen. Entscheidend ist dabei nicht die
Grofle des wirtschaftlichen Erfolges, sondern die gelebte

unternehmerische und gesellschaftliche Vorbildfunktion.
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TOP AUSBILDUNG
DEUTSCHLAND
2023

Wir gehoren zum TOP 1 % der
Ausbildenden in Deutschland!

Vom Institute of Research & Data Aggregation
GmbH haben wir in diesem Jahr die
Auszeichnung ,TOP 1% aller Ausbhildungsbetriebe
2023 Uber alle Branchen, Unternehmensgréfien
und Regionen hinweg erhalten. Mehr Uber unsere
aktuellen Ausbildungsberufe findest du Ubrigens
unter www.kompetenzpartner.digital/karriere.
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RBEITER- 8
‘BOTE

Zugang zum Vorteilsportal mit vielen
attraktiven Angeboten und Rabatten
mit einem breiten Markenportfolio.

Vielfiltig
Du findest eine grof3e Anzahl an Rabatten zu aktuellen Marken -
es ist fur jeden etwas dabei!

Unkompliziert
Bei deinem online oder vor Ort Einkauf werden
die Gutscheine einfach verrechnet.

www.geodata-gmbh.
mitarbeiterangebote.de

CORPORATE BENEFITS

YM
_LPASS

Das Firmenfitness mit Wellpass. Eine Mitgliedschaft und
unzahlige Fltness- und Wellnessangebote an all unseren
Standorten.

Vielfiltig
Nutze die Fitnessstudios, Schwimm- und Freizeitbader, Online Kurse und vieles
mehr mit dem Wellpass.

Flexibel
Mit der monatlich kiindbaren Mitgliedschaft bist du flexibel.

Kosten
Durch einen Zuschuss der Kompetenzpartner erhaltst
du den Wellpass vergunstigt.

www.egym-wellpass.com

CORPORATE BENEFITS 11




3 RAD

JobRad ist ein Dienstradleasing-Modell, es
funktioniert ahnlich wie bei Dienstwagenleasing
- nur mit Fahrradern und E-Bikes anstatt Autos.

Giinstiger als Direktkauf

Die monatliche Umwandlungsrate setzt sich aus
Leasingrate, Versicherung und Inspektion
zusammen und ist abhangig vom
Bruttolistenpreis des Bikes.

Grofle Auswahl

Egal, ob Stadt- oder Tourenrad, Mountainbike

oder Rennrad, Pedelec oder S-Pedelec, Liege-

oder Lastenrad, egal, von welchem Hersteller

oder welcher Marke - jedes Rad kann ein JobRad sein!

Bei Interesse
Unsere Ansprechpartnerin Melanie Drechsler hilft Dir gerne weiter.

CORPORATE BENEFITS

JNSTIGTES
TAGESSEN

Verglnstigtes Mittagessen in
3 Klicks per App.

Unkompliziert

Mit unserer App Lunchlist kann jeden Tag unkompliziert mit wenigen Klicks ein
Mittagessen von lokalen Gastronomen bestellt werden. Bei Gastronomen rund

um die Standorte hast du die Auswahl zwischen standig wechselndem Mittags-
tischangeboten und der normalen Speisekarte.

So feiern wir in Westhausen den Mit(t)doner und die Pizza am Donnerstag.
Bist du dabei?

Kosten
Das Mittagessen wird mit 3,10 Euro bezuschusst und automatisch von deiner
Gehaltsabrechnung abgezogen.

CORPORATE BENEFITS 13




'RIEBLICHE
VORSORGE

Vorsorge ist ein wichtiges Thema, weshalb
wir Dich auch hier unterstitzen mochten.

Bei uns habt ihr natdrlich die Mdglichkeit eine betriebliche Altersversorgung
abzuschlief3en.

Nach der Probezeit unterstitzen wir Deine bAV sogar mit 25% Prozent
(gesetzlich vorgeschrieben sind 15%). Gerne vereinbaren wir fir Dich ein
Beratungsgesprach mit unserem Partner.

Unser Partner Bei Interesse
Allianz Lebensversicherungs-AG Unsere Personalabteilung hilft
dir gerne weiter.

CORPORATE BENEFITS
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Nutzung

Das Kino kann jederzeit genutzt werden.
Die Reservierung kannst Du ganz einfach
Uber Deinen Outlook Kalender vornehmen.

Zeit
Freizeit

Unser eigenes Kino am Campus Westhausen

Deinen Lieblingsfilm auf Leinwandgréf3e nochmal anschauen? Kein Problem.
In unserem Kino hast Du die Moglichkeit Gber eine PS4 oder via HDMI
Anschluss Deinen Laptop anzuschlief3en und auf Deinen personlichen
Accounts die Filme Deiner Wahl zu geniefen.

CAMPUS WESTHAUSEN

Nutzung
Ein Spiel auf dem Connection Ground
kann jederzeit gespielt werden.

ECTION |z
JND

Hart umkampfte Spiele auf dem Connection Ground

Auf unserem kleinen Sportplatz, den wir Connection Ground getauft haben,
hast du die Maglichkeiten fur Volleyball, Badminton, Basketball & Fuf3ball.
Deinen sportlichen Aktivitaten sind keine Grenzen gesetzt.

Das notige Equipment findest du in B2 an der Zentrale und bei Fragen,
wende Dich jederzeit gerne an unsere BGM Managerin.

CAMPUS WESTHAUSEN

17



\ETFELD-
APIE

Natiirlich fit mit sanza
Magnetfeldtherapie

Schadliche Umwelteinflisse,
unausgewogene oder einseitige
Ernahrung und hohe Stressbelastung
schwachen unser Immunsystem.
Aktiviere die Selbstheilungskrafte
mit der sanza Magnetfeldtherapie.

Allgemeine Empfehlungen und die
Beschreibung zur Anwendung findest
Du in unserem Wellnessraum.

Nutzung
Die Magnetfeldmatte kann jederzeit im
Wellnessraum genutzt werden.

Zeit

Freizeit

18 CAMPUS WESTHAUSEN

\GESESSEL
LIGHT

Nutzung
Der brainLight Massagesessel kann jederzeit im
Wellnessraum genutzt werden.

Zeit

Freizeit

Eine Wellness-Lounge in
unserem Wellnessraum

Audio-visuelles Entspannungssystem mit
Shiatsu-Massagesessel, Visualisierungsbrille
und Kopfhorer als kompakte Einheit. Die
Shiatsu-Massage ist eine japanische Form
der Massage. Sie zielt darauf ab, den Korper
ahnlich einer Physiotherapie durch Massieren
zu therapieren. Nutze auch Du den Sessel
zur Entspannung.

CAMPUS WESTHAUSEN
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KTIMAT

ShaktiMat - die etwas andere
Art von Massage

Die ShaktiMat wirkt mit ihren 6.200
Akupressurspitzen wie eine Massage.
Durch die verbesserte Durchblutung
wird es wohlig-warm und eine tiefe
Entspannung setzt ein.

Schmerzlinderung und verbesserter
Schlaf machen dann das Leben
leichter.

Nutzung
Die ShaktiMat kann jederzeit im
Wellnessraum genutzt werden.

Zeit

Freizeit

20 CAMPUS WESTHAUSEN

ANNPLATTE

Nutzung

Die Schumannplatte kann jederzeit im Wellnessraum

genutzt werden.

Zeit

Freizeit

Regeneration Pur mit der
Schumannplatte

Die Schumann 3D Platte gibt die Mdglichkeit
bei minimalem Zeitaufwand das ganzheitliche
Wohlbefinden zu verbessern. Die fein
abgestimmten, dreidimensionalen und
rhythmischen Schwingungsimpulse des
Schumann 3D-Systems auf Basis der
Schumann-Resonanz-Frequenzen, wirken
ganzheitlich auf physischer und psychischer
Ebene.

CAMPUS WESTHAUSEN

21



CKER
BLUTUNGS-
ATOR

Nutzung
Der ISO ROCKER kann jederzeit im
Wellnessraum genutzt werden.

Zeit

Freizeit

Elektrotherapie mit dem
ISO ROCKER

Der ISOROCKER fordert bei der Anwendung
die Durchblutung in den Beinen und FafBen.
Diese Technologie zur elektrischen
Muskelstimulation ist eine Therapie zur
Verbesserung der Durchblutung. Dabei
wird nahrstoff- und sauerstoffreiches Blut
in Beine und FlRe geleitet, was zur
Linderung von Schmerzen in den Beinen
und dem Abklingen von Schwellungen in
FuBen und Knécheln wahrend der
Anwendung beitragen kann.

CAMPUS WESTHAUSEN

TOX
JLYSE FUBBAD

Entsauern & Entschlacken

Das einzigartige Geflhl nach einem
Spaziergang verdanken wir der reinigenden
Wirkung der tausendfach frisch gebildeten
lonen in der Luft. Das Body Detox Elektrolyse
Fuf3bad baut auf demselben Prinzip auf: durch
die Elektrolyse wird das salzhaltige Wasser
in hohem Maf} ionisiert. Schadstoffe von Haut,
Nieren, Lunge und Darm kdnnen dadurch
ausgeleitet werden.

Die Schweifidrisen an den Fuf3sohlen
ermaglichen eine Uberdurchschnittliche
Ausleitung. Ab der dritten Anwendung kann
eine intensive Ausleitung festgestellt werden.

Gleichzeitig werden die Zellen im Korper
elektrisch revitalisiert und die
Korperflussigkeiten gereinigt und aktiviert,
sodass sie den Kaorper als Transport- und
Reinigungsmittel wieder unterstitzen kénnen.

CAMPUS WESTHAUSEN

Nutzung

Das Fufibad kann jederzeit im
Wellnessraum genutzt werden.

Zeit

Freizeit

23
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Kosten
kostenlos

Nutzung E-Ladesaulen
Nach initialer Freischaltung kdnnen die E-Ladesaulen
mit Deinem Chip genutzt werden.

\TZE &
MOGLICHKEITEN

Du kommst jeden Morgen mit dem Auto?

Wir haben vor beiden Gebauden in Westhausen gentigend Parkplatze fir Dich
bereit. Bei freier Platzwahl kannst Du jederzeit problemlos bei uns parken.

Du fahrst ein Auto mit E-Lademadglichkeit? Wir haben in unserem
Energiemanagement auch dies bericksichtigt und bieten dir vor Ort die
Méglichkeit dein Auto zu laden.

CAMPUS WESTHAUSEN

Nutzung
Tischtennisplatte, Tischkicker oder Dartscheibe kdnnen
jederzeit in der Cafeteria oder im Innenhof genutzt werden.

Zeit
Freizeit

ICKER,
ENNIS & DART

Fordere deine Kollegen in der Mittagspause heraus

Kurz in der Mittagspause oder nach Feierabend den Kopf frei bekommen oder
den Kollegen zu einem Match herausfordern - kein Problem. Tobe Dich aus und
werde zu unserem Tischtennis- oder Kicker-Meister*in.

CAMPUS WESTHAUSEN 25




Unsere Standorte:
Westhausen
Neu-Ulm
Freiburg
Frankfurt - Eschborn
Berlin
Kiel
Freising
Norderstedt
Schweiz (Glattbrugg & Sursee)

KS & HOME OFFICE

Arbeiten auch iiber Westhausen hinaus

An all unseren Standorten haben wir Shared Desks. Wir mdchten Dir damit
die Méglichkeit geben auch an anderen Orten in Deutschland zu arbeiten.

Nichts in Deiner Nahe dabei? Wir sind auch offen fur vereinzelte
Home-0Office Tage oder sollten es mehr werden, spreche gerne mit
deinem Teamleiter Uber eine konkrete Vereinbarung.

Nutzung
Freie Nutzung, nach Rucksprache ob die Shared
Desks zu dem gewunschten Zeitpunkt frei sind.

CAMPUS WESTHAUSEN
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JANUAR 2024
TANIT.

Nicht nur fir Sportler ist es hilfreich zu

wissen, wie viel Muskeln, Fett oder Wasser
der Korper enthalt, etwa um sich auf einen
Wettkampf vorzubereiten. Auch Berufstatige kénnen
profitieren, wenn sie ihre Kérperwerte kennen.

Denn die Analyse der Korperzusammensetzung

liefert hilfreiche Infos fiir die eigene Gesundheit kostenlos
und Leistungsfahigkeit. Die Ergebnisse kénnen
zum Beispiel helfen, den eigenen Fitnessstand Zeit

zu checken, seine Ernahrungsgewohnheiten
zu checken oder individuelle
Gesundheitsziele zu erreichen.

JUNI 2024

CHALLEN

Trete in den ultimativen Wettbewerb gegen deine
Kolleginnen und Kollegen an und sieh, wer die meisten
Kilometer sammeln kann. Die grof3e
Kilometer-Challenge beginnt!

Kosten

Freizeit

Kosten
kostenlos

Zeit

Freizeit

CHALLENGES CHALLENGES




MAI - AUGUST 2024

MIT D
ZUR

Ab aufs Rad und zur Arbeit! Die tolle Aktion

der AOK startet - sei Teil der Bewegung und
geniele eine umweltfreundliche Fahrt zurArbeit.

Mach mit und erlebe den Unterschied!

Kosten
kostenlos

Zeit
Freizeit

CHALLENGES
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EVENT
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Kosten
kostenlos

Zeit
Freizeit

MONATLICH

1 & LEARN

Mit neuen Impulsen
aus der Mittagspause

Aktuellen Themen, die uns sowohl
geschaftlich als auch privat
beschaftigenoder faszinieren?
Dann ist unser ,Lunch & Learn'
genau das Richtige fiur dich!

Erweitere dein Wissen wahrend
unserer Mittagsveranstaltung und
tausche dich untereinander bei
leckeren Happchen aus.

EVENT

MONATLICH

Bl- &
JIKREIS

Fiireinander & Miteinander

Kombiniere Austausch, Diskussionen,
Weiflwurst, Brezel und eine lockere
Atmosphére, dann erhalst du unseren
Studi- & Azubikreis.

Hier sprechen wir Uber Themen, die euch beschaftigen und interessieren.

Lernen uns untereinander besser kennen und lernen voneinander.

Ganz unter dem Fokus:

Fiireinander & Miteinander
Kosten

kostenlos

Zeit
Arbeitszeit

EVENT
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Kosten
Eintritt
& Leihgebuhr

Zeit
Freizeit

JANUAR 2024

N & KING
ON ICE

SpaB auf dem Eis vor
dem Rathaus in Aalen.
Wer ist dabei?

Es ist wieder soweit - die Eiszeit hat begonnen, und wir
mochten gemeinsam die Schlittschuhe schniren!
Taucht mit uns ein in eine frostige Welt

voller Spaf3 und Teamgeist auf dem Eis.

Ob Anfanger oder Profi,
jeder ist herzlich willkommen!

EVENT

FEBRUAR 2024

AGE ZUR
EN STARKE

Vortrage zum Thema:
Psychische Gesundheit & Ergonomie

Im Rahmen unserer fortlaufenden Initiative fur Wohlbefinden am Arbeitsplatz
mochten wir euch zu zwei aufschlussreichen Vortragen einladen:

Psychische Gesundheit am Arbeitsplatz:
Erhaltet Einblicke und praktische Tipps, wie wir gemeinsam die psychische
Gesundheit fordern kénnen, um ein unterstutzendes Arbeitsumfeld zu schaffen.

Ergonomie im Biiro:
Erfahrt, warum eine ergonomische Arbeitsumgebung

so entscheidend ist und wie kleine Anpassungen zu Kosten
mehr Komfort und Produktivitat fihren kénnen. kostenlos
Eure Teilnahme ist nicht nur willkommen, sondern Zeit. _
auch ein wichtiger Schritt zu einem gesunden und Arbeitszeit
angenehmen Arbeitsalltag.
EVENT 35
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Kosten
kostenlos

Zeit

Arbeitszeit

APRIL 2024

JAUSFLUG

Einmal unterwegs
mit den Azubis

Die Unternehmen, die Aufgaben,
aber auch sich untereinander
besser kennen zu lernen -

das ist das Motto des Ausfluges.

Wir nehmen Dich als Azubi mit, lernen
spielerisch den Berufsalltag

kennen, tauschen uns aus und haben
jede Menge Spafl dabei.

EVENT

JUNI 2024

AERFEST

Sommerfest im Unternehmen -
Mehr Action, mehr SpaB3, mehr Wir!

Lasst uns zusammen unvergessliche
Momente schaffen. Eure Energie und
Begeisterung machen dieses Event
zu etwas Besonderem.

Seid dabei, es lohnt sich.

Was genau geplant ist? - Lass Dich noch
ein wenig Uberraschen, wir geben Dir

noch rechtzeitig Bescheid. Kosten

kostenlos

Zeit
Freizeit

EVENT
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Kosten
kostenlos

Zeit
Freizeit

AUGUST 2024

NZAKTION

Blumenwiese saen &
Gemiise im Hochbeet einpflanzen

Lust auf frische Luft, bunte
Blumenwiesen und eigenes Gemuse?

Sei dabei, wenn wir gemeinsam

eine Blumenwiese saen und

Gemduse im Hochbeet pflanzen.

Eine Aktion, die nicht nur der Umwelt,
sondern auch uns guttut.

EVENT

SEPTEMBER 2024

LDERN

Bock auf Bouldern? Wir auch!

Komm mit uns zum Bouldernachmittag -
Klettern, Spafl und Teamgeist garantiert!

EVENT

Kosten
Eintritt

Zeit

Freizeit

39
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DEZEMBER 2024

\CHTSFEIER

Ohne Weihnachtsfeier, ohne uns!

Gemeinsam Erfolge feiern, das Jahr in festlicher Atmosphare
ausklingen lassen - das kdnnen wir gut.

Kosten
kostenlos

Zeit
Freizeit

EVENT

(Q GEO DATA ZDE




TAGLICH

KOST
GETR

ALLE 2 WOCHEN

OBS

Ohne Kaffee? Ohne mich!

Auch mit Getranken wirst du bei uns rundum versorgt.

Hole Dir taglich deine Portion Coffein oder Wasser an unseren

Kaffeevollautomaten und Wasserspendern in beiden Gebauden.

Kosten
kostenlos

42 FOOD

Mit unserem Obstkorb von der Markt Manufaktur

Das ganze Jahr Uber gibt es einen frischen Obstkorb fir euch,
denn ,an apple a day, keeps the doctor away".

Die Produkte kommen lokal von der Mark Manufaktur
aus Bopfingen-Baldern.

Kosten
kostenlos

FOOD 43




MONATLICH MONATLICH

REZE BRAI
DES |

Schwing den Kochloffel Entdecke die Kraft des Brainfoods!

Jeden Monat teilen wir ein neues Rezept, das unter anderem aus saisonalen Nisse und Trockenfriichte sind nicht nur késtlich. sondern auch ein

und regionalen Zutaten besteht, damit du zu Hause in der schnellen Kiiche echter Energie-Boost fiir deinen Geist. Diese gesLlnden Snacks sind

mit den Zutaten, die du zur Hand hast, frische und késtliche Inspiration finden reich an Nahrstoffen und bieten dir die perfekte Kombination aus Protein
kannst. Ballaststoffen und guten Fetten, die deine Konzentration und Produktivitat

steigern. Fulle deine Vorrate mit diesen natlrlichen Brainfood-Quellen
und gib deinem Verstand den Treibstoff, den er verdient!

Kosten Kosten
kostenlos kostenlos

44 FOOD FOOD 45




VIERTELJAHRLICH

SMO:«

UBER DEN SOMMER

INF!
W

Der gesunde Vitaminkick fiir zwischendurch

4-mal im Jahr mochten wir euch zu der Frihstickspause mit Vitaminen
versorgen und bereiten fur euch gesunde Smoothies vor.

Kosten
kostenlos

46 FOOD

Belebendes Wasser mit Geschmack

Diese Detox-Getranke konnen Giftstoffe ausleiten, deinen Stoffwechsel
ankurbeln, beim Abnehmen helfen und deine Haut zum strahlen bringen.

Mit diesen leckeren Erfrischungsgetranken machten wir sicherstellen,
dass ihr auch im Sommer ausreichend Wasser zu euch nehmt und damit
einen guten Sart in den Tag habt.

Kosten
kostenlos

FOOD 47




MARZ / APRIL

FRUH
BOWL

Der gesunde & leckere Start in den Tag

Wie ware es mit einer gemeinsamen Kreation unserer eigenen Fruhsticksbowls?
Erfahrt mehr Uber dieses leckere und gesunde Frihstick, das nicht nur gut
schmeckt, sondern auch Energie fur den Tag liefert. Eine Fruhsticksbowl ist eine
kunstvolle Zusammenstellung von frischen Zutaten wie Joghurt, Misli, Frichten
und Nussen. Sie ist nicht nur ein Genuss fur den Gaumen, sondern versorgt uns
auch mit wichtigen Nahrstoffen fir einen energiegeladenen Start in den Tag.

Kosten
kostenlos

48 FOOD

Chai Latte, Cappuccino oder doch lieber ein Latte-Macchiato?

Verfeinert mit verschiedenen Sirupe - geniefle die volle Bandbreite der

verschiedenen Kaffeespezialitaten

FOOD

Kosten
kostenlos

49



Kiihler Kopf, cooler Job!

Bedient euch am Eiswagen, Kollegen -
wir machen die Arbeit erfrischend!

Kosten
kostenlos

50

JULI

EISV

— () GEODATA ZDE

SPORT



52

JANUAR - MARZ

POWER
MI

Power dich aus bei unseren
Workout Sessions mit Lea!

Bereit fir energiegeladene

Workouts, die dir den ultimativen

Kick verpassen? Sei dabei und lass
uns gemeinsam in Bewegung kommen!

Kosten Zeit
kostenlos Freizeit
SPORT

MARZ 2024

SKIAL

Auf ein Neues,
ab geht's nach Ischgl!

WIR alle, an EINEM Ort,
in EINEM Bus, in EINEM Skigebiet,
ZUSAMMEN in EINER Apreés-Ski-Hutte.

Kosten Zeit
Bus + Tageskarte Freizeit

SPORT

52
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Mit dem Rad an
den Bucherstausee

Wir planen eine entspannte Radtour
um den Bucherstausee, gefolgt von
einem gemiitlichen Picknick. Sei dabei
und genief3e einen herrlichen Tag

in der Natur mit uns

Kosten Zeit
Picknick Freizeit
SPORT

SEPTEMBER

FIRMI

Wir sind wieder dabei,
beim AOK Firmenlauf 2024

Sei Teil unserer Laufgruppe, um
gemeinsam vor dem Event zu
trainieren, Spaf3 zu haben und
gemeinsam an den Start zu gehen.
Lass uns gemeinsam fit werden!

Kosten Zeit
kostenlos Freizeit

SPORT

55
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DEZEMBER

Y

SES

Erweitere deine
Entspannungshorizonte!

Yoga-Einheiten bei uns im Kino?

Sei dabei und geniefle das Beste aus
Entspannung und Dehnung mit
Mady Morrison!

Namaste
Kosten Zeit
kostenlos Freizeit
SPORT




Du hast Fragen zu unserem Motivation & Teamspirit stehen dir gut?
WIR FUR DICH Programm?

Dann werde unser einzigartiger und

Wir helfen dir gerne! heil3 begehter BGM Buddy!

Du bist innerhalb deines Teams das
Jana Hoch BGM BUddy ganz personliche Musketier
BGM Managerin gesucht! LEiner fiir alle,

alle fiir einen*
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fur Deinen
Einsatz




